
 
      

 

 

    

新しい決意で新年をスタートしよう! 

令和８年（2026）年となりました。いよいよ 3学期がスタートです。今年の目標

を立て、新たな気持ちで第一歩を踏み出して欲しいと思います。 
３学期は、それぞれの学年にとって締めくくりでもあり、次のステップに向けての

準備段階の学期でもあります。今の自分の課題を自分なりに整理して、目標に向かっ

て、自分のペースで良いですから、一つずつ丁寧に進めていきましょう。人は人、自

分は自分です。人に左右される必要はありません。自分の力に合わせて、自分の時間

の使い方を考え、納得のいく努力を重ねていってください。 

３年生：いよいよ受験本番を迎えます。体調管理も大切です。睡眠と栄養をしっかり

とって、勉強に集中して目標に向かって一生懸命に努力してください。精一

杯の頑張りが、これから先の自分を支えてくれます。 

 ２年生：最上級生になる準備をしっかり行いましょう。３年生が残してくれた素晴ら

しい実績・伝統を引継ぎ、２年生の学年らしさで３年生を超える活躍を期待

しています。 

１年生：もう少しすると「先輩」と呼ばれるようになります。新入生から「あんな先

輩になりたい」と慕われるよう、日常の生活面、部活動について今まで以上

に気を引き締めて２年生になる準備を始めよう。 

保護者の皆様へ：令和 8年も保護者や地域の皆様の期待に応えられるよう、職員一同

精一杯頑張っていく所存です。今年も変わらぬご理解とご支援を賜

りますようお願い申し上げます。 

今月の君たちに贈る言葉   

１月の贈る言葉は です。 

カナダの精神科医 エリック・バーンの言葉です。「 過去の出来事や他人は変えられ

ないが、未来は『今』の自分の選択と行動で創り出せる」という力強いメッセージで

す。「どうせ自分は・・・」と勝手に決めつけ、勝手に諦めていませんか？考え方、自

分の行動で未来が変えられるとするならば、今、迷っている、立ち止まっている人は

自分のなりたい方に動き出してみませんか。 

２年生は修学旅行に行きます! 1 月 21 日(水)～23日(金) 

２年生は、いよいよ中学校最大の行事、修学旅行(関西方面)に

行きます。修学旅行実行委員が考えたテーマは、「Let’s challenge!

～できる自分を増やして、団結力を高め最高の旅に！～」です。

この旅を通して集団の中でのルールを学び、仲間

との絆や友情を育み、京都・大阪の文化や産業な

ど日本の伝統文化や関西についての理解を深めてきます。修学旅行ま

での取組や旅行中に得られたものをぜひ、今後の学校生活に活かして

欲しいと思います。そして、３年生へと繋げていきましょう。皆さん、

1 月の寒さに負けないで、風邪を引かないよう、各自体調管理をお願いします。 

県立受験の手続きが始まりました 
今年度は、昨年の私立高校に引き続き県立高校も WEB 出願になりました。中学校

から専用サイトの URL や QR コードを受験生（受験家族）が受け取り、オンライン

で出願や手数料の納付を行います。各ご家庭でお持ちのパソコンやスマートホンでの

やりとりになります。 

 学校としても初年度なので緊張しながらすすめていますが、個人でされているご家

庭は作業が済むまで尚更不安だと思います。何かご不明な点があり

ましたら遠慮なくおたずねください。 

中体連新人駅伝競走大会 
１月１１日（日）に嘉飯地区中体連新人駅伝競走

大会が飯塚市サイクリングコースで行われました。

本校からも男子１チームが出場しています。校内で

代表選手を選抜し、毎朝、練習を重ね大会に臨みま

した。１区間３㎞、合計１８㎞を時々舞う小雪、そ

して身も凍える冷たい川からの風が吹く中、襷をつ

なぎました。次の人に襷を渡す瞬間の無言のやりとり、精一杯走る姿は感動でした。

大健闘だったと思います。出場した選手の皆さん、また補助としてチームの仲間をサ

ポートしくれた生徒の皆さん、よく頑張りました。 
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